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MI Project Pack/育腦MI親子智慧盒

導覽小冊

親愛的家長，當您展閱本文時，先恭喜您做了一個明智的選擇，開啟家中寶貝均衡發展多元智慧的機會。足見您對親子互動成效與幼兒學習品質的重視，當然，持續投注幼兒潛能開發的努力，假以時日，相信在寶貝的身上一定會看到令您喜悅的成果。

「MI Project Pack/育腦MI親子智慧盒」產品由新加坡原裝進口，全套英文印製。建議家長在您與幼兒進行活動前不妨稍加瀏覽本導覽小冊，可以讓您對各活動的進行重點掌握得更加準確！
「MI Project Pack/育腦MI親子智慧盒」---產品介紹
科學研究顯示：人類大腦積極活躍的發育期，一生只集中在一特定時期，而這時期正好落在幼兒的學前教育零歲到六歲的階段，教育專家們稱為幼兒學習的「黃金時期」，是激發大腦潛能的最佳時機。「MI Project Pack/育腦MI親子智慧盒」依據哈佛大學教育學院Howard Gardner教授所推廣的多元智慧理論研發而成。目的在希望透過父母積極陪同幼兒學習的親子活動適時給予妥善的刺激，積極開發孩子潛能，以為其未來的生涯奠立良好的起步！

我們深信每個孩子都是獨特的，與生俱備多元智慧，只要強勢智慧被善用，弱勢智慧就極有機會被喚醒，潛能會是不可限量的。任何一項智慧都可用於開發其它智慧的潛能。舉例來說，如果您的孩子的強勢智慧是音樂智慧，如果能藉由他／她在音樂智慧上的優勢來誘發其它智慧的發展，他／她會有更優於原狀的突破與進展。

近年來，幼兒專案學習在教育界被廣泛運用與重視，許多教育專家相信透過專案學習能提供孩子發展創造力、靈活度、溝通能力和高層次的思維能力。「MI Project Pack/育腦MI親子智慧盒」是一套為家庭裡的專題活動而設計，藉由多種不同的方式與題材來培育您孩子的智慧。

「MI Project Pack/育腦MI親子智慧盒」內容有：


1. 
8 Hands-on Projects
益智巧手包


2.
Ednoland Workshop
育腦樂園創意天地光碟片


3. 
My Big Book of 8 Smart Ways
8大智慧親子寶典
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8 Hands-on Projects   益智巧手包
這裡設計有八種活動增進您孩子的八種多元智慧：肢體動覺智慧、內省智慧、人際關係智慧、語文智慧、邏輯-數學智慧、音樂智慧、自然觀察智慧和空間智慧。

各個活動都備有詳細的活動說明鉅細靡遺，並提供您帶領孩子深入發展每個專題豐富學習經歷的活動建議。每個包裝我們更細心地為您準備了這些活動所需要的各項材料！讓您隨手就可以和孩子進行有趣的活動。
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Catch Them If You Can / 看你能抓到什麼？
活動目標：訓練手眼協調、發展小肌肉技巧、認識與分辨不同的海洋生物。

可以這樣玩：

· 幫忙您的孩子用膠帶把有彈性的繩子黏在木棒的一端，接著繩子的另一端貼上磁鐵。在每個海洋生物圖案上黏上一個迴紋針。

· 可以將所有的海洋生物圖案放在一個容器裡佈置成虛擬的海洋世界。或者直接把海洋生物圖案放在地板上也可以。

· 將沙漏放在一旁計時，在時間到之前，讓您的孩子盡全力釣到最多的海洋生物。然後讓您的孩子一一展示他／她的成績，並看圖告訴你他／她釣到的海洋生物的名字。

延伸玩法：

想要增加遊戲的挑戰性，您和孩子可以先說出你們預計要釣到的海洋生物有那些，然後記錄在紙上。時間到的時候，檢查一下是不是所有原來計畫要釣到的海洋生物都被你們釣到了。
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It’s A Holiday! Card Game / 放假囉！紙牌遊戲
活動目標：提供互動的好機會、認識不同的活動和地點。

玩紙牌遊戲是加強家人關係和朋友關係的好方法。開始玩遊戲之前，先給您的孩子看紙牌。鼓勵他／她說出紙牌的內容。除了現成的紙牌圖案外，他／她也許會想要自己製作更多的紙牌。

活動建議：

和您的孩子一起玩這個紙牌遊戲。您可以讓他／她說說紙牌上的圖案，同時說說他／她自己的相關經驗。例如，如果一對紙牌出現海灘的圖案，您的孩子就說說他／她最近一次去海灘的情形。

當您的孩子和他／她的朋友玩這個遊戲時，在遊戲結束之後讓他們說說在假期時所做的活動。

可以這樣玩：

· 先決定誰先開始。第一個開始的人要先洗牌，然後發給每個玩家5張牌。剩下的牌則面朝下放成一疊，做為“抽牌”。先從“抽牌”的最上面一張開始取牌。以順時針方向或逆時針方向輪流取牌。找出能拼出完整活動圖案的一對牌。

· 如果玩家拿到一對能拼出完整圖案的牌，他／她就要把該對牌攤開放到桌上。如果沒有一對牌能夠拼成完整圖案，就換下一家繼續取牌。

· 最快沒有牌的玩家必須喊出“放假囉！”才算贏得這場遊戲的勝利，否則的話他／她就必須取牌重新開始遊戲。

· 如果“抽牌”已經被取光了，而所有的玩家手上都還有牌，那麼有最多對完整圖案紙牌的人為勝利者。
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Holiday Time Scrapbook / 假期剪貼簿
活動目標：表達感受、想想長假期期間的經驗。

在這個活動裡，您的孩子將完成一本假期剪貼簿。在這本個人的剪貼簿中將記錄他／她對於長假期的感受和想法。他／她長大後，這本剪貼簿將會是個很棒的成長記錄！

活動建議：

你可以在假期即將結束之前和您的孩子一起進行本活動。活動的過程中，和您的孩子做充分的互動。讓他／她說說這本剪貼，如此一來才能幫助您了解他／她對假期和假期間所做活動的感受。在即將完成假期剪貼簿的時候，請您的小朋友說說對於將要再度回到學校上課的心情，然後在剪貼簿上用簡單的句子來描述，做為這個活動的結束。

可以這樣玩：

· 讓您的小朋友回想該假期他／她做了些什麼。問問他／她認為該假期什麼部份是有趣的，好玩的。例如，什麼事件或東西在他／她心中留下深刻的印象？生日派對？動物園？或是假期間讀的故事書？

· 如果可以，收集與他／她喜歡的地方和事件有關的東西。他／她可以為那些有深刻印象的東西畫張圖或寫下心得。

· 您的孩子可能會希望把焦點放在某個特殊的事件上，例如派對；或者想要記錄從不同場合收集到的物品，那就寫些簡單的句子來描述這些物品。
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Look Who’s Talking! / 看誰在說話！
活動目標：加強語言能力、練習寫簡單的句子、認識不同動物的名字。

這個活動將開啟您的孩子的語文智慧，並有助於激發他／她的想像力。在進行本活動之前，您可以先和您的孩子一起讀一本有關叢林動物的故事書。

推薦故事書：獅子王、小鹿斑比

可以這樣玩：

· 和您的孩子聊聊叢林，引導他／她說出叢林是許多野生動物的家。接著聊聊叢林裡的動物。例如，動物們在叢林裡做什麼？它們也上學嗎？它們會彼此聊天嗎？如果會的話，它們聊些什麼呢？

· 告訴您的孩子他／她將要創作一本個人的圖畫書來介紹叢林和它的居民。

· 看一下工作袋裡的素材，如果需要的話可以自行製作一些新的動物和對話氣球。讓您的孩子來決定要放那些動物在摺頁書裡。和他／她聊聊他／她所做的選擇。

· 讓您的孩子創造動物們間的對話。先在草稿紙上寫下簡單的對話，然後再正式寫到對話氣球裡。如果他／她還不會寫字的話，您要幫忙。或者，您也可以把對話輸入電腦，然後列印出來再讓他／她剪貼到對話氣球上。並可在封面寫上作者的姓名。

延伸玩法：

和您的孩子談談他／她創作的故事書，鼓勵他／她去閱讀，並且與其它的家人和朋友分享他／她創作的故事。
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My Holiday Planner / 我的假期行事曆
活動目標：加強數字概念、了解日和月的順序、培養事前計劃的習慣。

本活動將有助於發展您的孩子計劃事情的能力，同時也將加強他／她的數字能力與日期的順序概念。

活動建議：

· 利用行事曆向您的孩子指出假期開始和結束的日子，您甚至可以用筆把這兩天圈出來。和您的孩子一起數數看放假的天數與週數（如果假期超過一週）。

· 和您的孩子說說一週七天的順序，以及一年十二月份的順序。

· 讓您的孩子在行事曆上填入更詳細的資料，例如放假的日期。如果希望能重覆使用行事曆，可以讓和您的孩子一起製作日期卡，用黏土膠黏在行事曆上。

可以這樣玩：

· 和您的孩子一起看看多元智慧工作盒裡的所有活動，一起計劃一下假期要進行那些活動。除了這些活動外，你們可以再安排其它的活動，像是閱讀、游泳、野餐等等。計劃時候要有適度的彈性空間以因應實際情況做必要的調整。

· 您的孩子可以利用本活動所附的活動圖樣，也可以製作自己的圖樣，願意的話，甚至可以用文字來表示活動的內容。

· 每週一次，花一些時間和您的孩子一起回顧過去的一週做了什麼，以及什麼事情沒有做。在有達成計劃的項目上打勾，沒有達成計劃的項目上打叉。然後在一起討論要如何處理沒有達成計劃的項目。
· 方便您的孩子利用假期行事曆來檢視計劃執行的情形，請將行事曆放在他／她容易看到，也碰得到的地方。
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Hum! Sing! Dance! / 哼哼曲，唱唱歌，跳跳舞！
活動目標：欣賞音樂和節奏、利用自製的樂器來體驗不同的聲音。

在這個活動裡，您的小朋友要自己動手製作樂器，然後利用自製的樂器跟著所附音樂CD一起哼哼、唱唱、跳跳舞。

小朋友製成的樂器所發出的聲音不會有音調的變化，而是由小朋友控制自己的聲音來創造不同的音調，對著自製的樂器哼唱，產生有金屬感的嗡嗡聲。

可以這樣玩：

· 利用寶袋中的貼紙來裝飾紙筒。用鋁箔紙覆蓋紙筒的一端，以橡皮筋固定，就這麼簡單，專屬您家小朋友的新樂器就做好了！

· 朝著剛做好的新樂器開口的一端輕輕地哼，然後聽聽聲音如何，讓您的小朋友說說看。讓您的小朋友嚐試不同的音調和音量大小，並注意對著紙筒哼唱和不對著紙筒哼唱時聲音的變化。

· 播放音樂CD，讓您的小朋友跟著音樂跳舞，感覺音樂的節奏，並在跳舞的同時對著新樂器哼哼唱唱。
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Picnic In A Box / 在盒子裡野餐
活動目標：產生對周遭自然環境事物的敏銳度、創作立體作品來記錄我們對周遭、自然環境所進行的觀察。

這個活動的重點是您的孩子對周遭自然環境的觀察。完成的作品會是他／她觀察結果的立體記錄，並利用這個機會告訴他／她更多有關周遭自然世界的事情。

活動建議：

聊聊家人外出郊遊野餐時一起拍的照片。如果有以往野餐時所拍攝的相片，拿出來看看，一起回想當時快樂的情景。如果您的孩子尚未有野餐的經驗，那麼您可以利用本活動所提供的圖片做為參考。

可以這樣玩：

· 聊聊全家曾經一起去野餐的地方。讓您的孩子說說他／她觀察到些什麼。可以問一些如下的問題來起個頭，像“那兒的樹有沒有什麼特別的地方？”，“那些樹和行道樹有什麼不一樣？”，“天氣如何？”，“在那兒你有看到什麼動物或昆蟲嗎？”，“那個地方有沒有什麼特別的氣味？”，或是“那些特別的氣味是從那兒來的？”

· 讓您的孩子知道，這次你們將有個特別的野餐，在盒子裡野餐。讓他／她先看一下這個活動會用到的材料，決定要放那些物品，以及要放在什麼地方，然後再用膠水把物品黏在想放的位置上。

· 有些物品圖樣只有黑白線條輪廓，如果您的孩子決定要放這些圖樣，您可以鼓勵他／她想想要上什麼顏色，再進行著色。接著在盒子裡需要加工的地方畫上一些圖或做適當的裝飾，使作品看起來更為精彩。

· 在完成的作品上，寫下“在盒子裡野餐”的標題。如果您的孩子有想到其他的標題，就用他／她的標題來取代，請您幫忙寫上去。

· 大功告成之後，和您的孩子聊一聊。或許他／她會想要利用盒子裡的人物和佈景來演戲或玩家家酒。
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Teeny Tiny Tina / 小小丁娜
活動目標：透過本活動發展空間認知、培養審美觀、藉由創作美勞作品加強音韻概念。

唸童詩是發展孩子語言技巧的好方式，但太常唸同樣的一首童詩恐怕就不太有趣了。為此，本活動提供您全新的方式來刺激孩子的興趣！本活動將發展您的孩子的空間關係智慧。他／她將透過圖像的形式來朗誦童詩，並表達他／她對童詩的感受。您的孩子將完成的作品是一個檯燈，而童詩所描述的景像會呈現在檯燈上的夜景圖案上。

活動建議：

和您的孩子一起唸“小小丁娜”這首童詩。和他／她聊聊睡覺這個主題，說說他／她睡覺的時間。

可以這樣玩：

· 讓您的孩子知道他／她將要做一個檯燈，上面有“小小丁娜”童詩所描述的情境。他／她可以自行完成這個檯燈，您只要在他／她遇到困難的時候適時給予協助即可。

· 將玻璃紙貼在夜景圖的背面。看看貼紙圖案，討論一下要怎麼設計檯燈，例如，要在那些地方貼圖，才能讓整個畫面看起來舒服而協調。

· 完成畫面設計之後，將夜景圖做成圓柱狀並以膠帶固定。然後把燈打開，再拿圓柱形燈罩罩住燈。點亮檯燈的時候，和您的孩子說說他／她設計的畫面所呈現出來的效果，如果有必要的話可做進一步的加強。

· 一起唸童詩，唸的同時配著句子欣賞檯燈上的景像。
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My Big Book of 8 Smart Ways / 8大智慧親子寶典
全新出版的My Big Book of 8 Smart Ways /8大智慧親子寶典為您精心設計了24種親子互動專題建議方案，讓家長您擁有更多的活動資源與參考資源來開發孩子們的潛在智慧，更可以透過活動來了解自己孩子的強、弱勢智慧分布。這本書中我們研發了許多符合多元智慧開發的活動建議，讓您帶領著您的孩子在眾多活動中自由選擇、一起變化，透過活動進入新奇的學習與玩樂的探索。

以下為小冊中各種智慧活動的排列順序：
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Bodily-kinesthetic / 肢體動覺智慧
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Interpersonal /人際關係智慧
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Intrapersonal / 內省智慧
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Linguistic / 語文智慧
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Logical-Mathematical / 邏輯數學智慧
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Musical / 音樂智慧
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Naturalist / 自然觀察智慧
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Spatial / 空間智慧
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Bodily-kinesthetic / 肢體動覺智慧
Story Pantomime無聲童話劇

和您的孩子一起看書，聊聊書裡的圖片，封面上的書名，以及書的作者。

問問您的孩子，他／她認為這是一個什麼樣的故事。說一說故事中不同的角色與發生的事情，鼓勵他／她猜猜看接下來會發生的事，並且為故事創造一個不一樣的結局。結局不一樣了，自然要給新故事一個新的名字，什麼名字會比較好呢？接著請您的孩子運用肢體將故事中的某些情節和角色表演出來。例如他／她能不能把“傑克與豌豆”故事中豆莖長大的樣子表演出來？豆莖長得慢，還是快呢？

玩個遊戲。請您的孩子負責用肢體表演，您來猜他／她表演的是故事中的那個角色，物品或情節。猜完之後，換您演，他／她來猜。
Straw Necklace吸管項鍊

幫忙您的孩子把吸管剪成長短不同的小段。剪一段長度夠長，能夠做成項鍊的線（請依你們喜歡的長度來決定）。

開始以固定的排列方式來組合項鍊，例如，紅色，藍色，紅色，藍色，接著請您的孩子照著同樣的方式繼續組合項鍊。您也可以請他／她自己想一種組合方式來製作項鍊。然後用線穿過排好的吸管，吸管都穿上線之後，請您幫忙打結。穿線的過程將有助孩子小肌肉與手眼協調能力的發展。

一起欣賞，並討論項鍊成品的排列組合和設計。接著採用不同的設計和排列組合製作更多的項鍊。完成之後，比較並對照所有的項鍊，看看那一條最長？那一條最短？排列組合的方式有何不同？

結束活動之前，問問您的孩子他／她覺得做項鍊那個部份最難，也想想看下次再做項鍊的話要如何能夠做得更好。請您將他／她的看法記錄在書中提供的位置上，並將寫好的內容複述一次給他／她聽。您也可以嘗試舉辦一場家庭時尚發表會，展示所有美麗的項鍊。

說明：年紀較小的孩子進行本活動時，需要準備直徑較大的吸管與較粗的線，以利他們完成穿線的工作。

Graffiti Galore快樂的塗鴉
在夏日的某一天，帶您的孩子到有大片水泥地的地方，例如公園裡的人行道或是住家的陽台都是不錯的選擇。讓您的孩子用刷子在水桶裡沾一下水，然後鼓勵他／她在地板上隨意塗塗寫寫。用刷子塗寫過程中，手臂的大動作有助於大肌肉的發展。

讓您的孩子注意到水的蒸發，請他／她想想剛才塗寫的東西跑到那兒去了？此外，提供像是海綿，樹枝，破布等等不同的物品，讓您的孩子用不同的工具在地板上塗寫，體驗它們之間的差別。
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Interpersonal /人際關係智慧
Family Rules家庭生活規則

和您的孩子聊聊什麼是規則，以及為什麼有些時候須要定規則，例如交通規則能保護我們的安全。訂三個能讓家庭成員共同遵守，使大家互相尊重的規則，例如說好話。

家中所有成員一起分享並貢獻自己的想法。輪到任何一個成員發言的時候，提醒其它人傾聽，然後逐一討論大家提出的規則是否對每個人都公平或不公平。那些規則是否必要？為什麼一定要或又為什麼不需要？整個過程，大家要彼此溝通協調並達成共識。如果有任何意見上的衝突，請發生衝突的兩方試著站在對方的立場來思考。訂下的規則要張貼在利於參閱的地方，例如冰箱上。
Special People特別的人

請您的孩子在書裡最大的那片葉子上畫自己或貼上自己的照片。接著請他／她想想有那些人對他／她來說很特別，然後在較小的葉子上一一畫出這些特別的人，或貼上他們的照片。請協助他／她在每片葉子旁寫下每個人的名字，同時問問這些人為什麼對他／她來說很特別？例如，會在他／她生病的時候照顧他／她。再聊一聊有那些關心別人和感謝別人的方式。問問您的孩子，“你要如何讓這些特別的人知道你愛他們呢？”

Bouncy Balls彈上彈下的球

全家去公園或海灘的時候，可以一起玩這個遊戲。拉開一塊布，把數顆小球放在布的中央，每個人握住布的一角，然後試著用布把球拋得愈高愈好。全家人要一起合作不讓球滾出去掉在地上。
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Intrapersonal / 內省智慧
I’m Good at…我的優點

幫忙您的孩子評估自己的優點，鼓勵他／她想想要如何運用自己的優點來幫助別人。您自己則必須以身作則。

記錄一天或一週下來孩子的正面行為表現。讓他／她瞭解好的作為或說好話會對他人有什麼樣的影響，例如“你把最後一塊餅乾給妹妹的時候，她好高興哦！”
My Special Thoughts for Today我對今天的想法

在一天就要結束的時候，鼓勵您的孩子和您分享他／她對這天的想法。請傾聽但不要有任何的批評，並且接受他／她對一些事件的感受。這個階段的幼童正處於學習並探索他們的世界，請讓他們感受到您充分的支持。

和您的孩子分享您個人的經驗。在每天共同的例行活動中，把您的想法說出來，讓您的孩子了解如何解決問題，以及彌補所犯下的錯誤。如果您的孩子對於身旁的事物產生好奇心，就和他／她一起去找答案！
Choices,Choices! 做選擇

和您的孩子談談「做選擇」和「決定要做什麼」這兩個主題。

向您的孩子說明我們所做的每個選擇都會有一個結果。聊聊您的孩子曾經做過的選擇，以及選擇後所得到的結果。讓他／她了解我們可以事先思考，練習做選擇。找一件事情來一起討論可以有那些選擇與結果，並且思考是否有其它可能的選擇？此外想想其它可能需要做選擇的情況來做練習。
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Linguistic / 語文智慧
I Spy小小偵探

鼓勵您的孩子說說下方的圖畫。這是什麼地方？天氣如何？他／她是怎麼看出來的？圖畫中的人們／動物在做些什麼？這張圖讓他／她想起什麼？把童詩唸給他／她聽，同時鼓勵他／她在圖畫中找找童詩中提到的東西。和您的孩子一起在下頁提供的位置裡設計自己的小小偵探遊戲。

Daily Mail每天的郵件

請您的孩子幫忙分類每天收到的郵件，包括信、帳單、垃圾信件、產品目錄、傳單等等。聊聊郵差的工作，看看每個郵件，說說寄件人是誰，從什麼地方寄來的。然後再看看信封上的郵票，郵戳，寄件人地址，以及商標圖案（如果有的話）。說說看人們如何利用郵件互通訊息。協助您的孩子寫明信片寄給一位朋友或親戚。如果可以的話，帶您的孩子造訪附近的郵局。

Break the Code破解密碼

鼓勵您的孩子想想和每個神秘盒裡的物品有相同字首字母的東西還有那些？例如，他／她能不能想到還有那些字的字首是”S”呢？字首是”C”的呢？依此類推。鼓勵您的孩子說說學校對他／她的意義是什麼，並請他／她選一個和”School”有關的單字，並說明原因。請您協助將單字和他／她的說明一起記錄在下面的空白處。
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Logical-Mathematical / 邏輯數學智慧
Funny Clown Game好玩的小丑遊戲

怎麼玩：每個玩家選一個圓牌，圓牌是小角的臉。玩家們輪流擲骰子

如果玩家擲出數字1，他／她要在圓上畫個嘴巴

如果擲出數字2，他／她要在圓上畫個鼻子

如果擲出數字3，他／她要在圓上畫頭髮

如果擲出數字4，他／她要在圓上畫一條眉毛

如果擲出數字5，他／她要在圓上畫個耳朵

如果擲出數字6，他／她要在圓上畫個眼睛

第一個畫完小丑的臉的人獲勝。

說明：如果擲出的數字所要畫的部分已經完成，則失去機會。換下個玩家繼續擲骰子。

遊戲結束的時候，可以為小丑加上身體的部份，以及其它配件，例如帽子，帽子上的羽毛等等。也可以拿兩個人完成的小丑來做比較，看看他們有什麼地方相同或不同，並且說說看您的小丑會玩什麼樣好笑的把戲？

Venn Diagram玩具大分類－賓式圖解

鼓勵您的孩子拿出他／她的玩具，說說不同玩具的顏色、形狀、大小、以及材質等等。將兩個呼拉圈（或用線圈兩個圓）交錯放在地板上，並在每個圓上各放一個標籤，例如有輪子的玩具和紅色的玩具。向您的孩子說明，兩個圓交錯的部份放兩個條件都符合的玩具，例如有輪子的紅色玩具。不符合上述兩個條件其中任何一項的玩具（例如，既不是紅色的，也沒有輪子）則要放在圈外。鼓勵您的孩子把每個玩具放在適當的位置。

一旦您的孩子有了足夠而具體的經驗，就可以試著進行以下的活動。將附錄A的圖案剪下，然後請您的孩子把每張圖放在適當的地方。

一次要能找到同時符合兩種以上條件的玩具（例如紅色而且有輪子）或者是不符合所有條件的玩具（例如，不是紅的，也沒有輪子），對年紀小的孩子來說是個困難的概念。提供孩子充分的機會，讓他／她在每天的生活中有機會練習分類。

Sorting Game分類遊戲

請您的孩子在房子裡找出至少10個物品，想想有多少種不同的分類方法，例如，依形狀，顏色，尺寸，材質等等來分類。

協助您的孩子剪下附錄B裡的圖案，鼓勵他／她找出分類這些圖案的不同方式，例如依顏色，形狀，尺寸或類別（例如，水果類，玩具類，寵物類等等）來進行分類。玩個遊戲。您先將卡片分類，然後請您的孩子來猜猜看是依什麼條件來分類的。猜出來後，換他／她分類卡片，您來猜。
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Musical / 音樂智慧
Family Orchestra家庭大樂隊

運用各式各樣的生活用品（金屬瓶蓋，罐子，湯匙，筷子）－發現創造音樂的各種方式。選擇一首最喜歡的歌曲，每次用不同的聲音組合來伴奏，用不同的方式來唱。組成家庭大樂隊，大家輪流演奏和當指揮，並且打扮得像個搖滾樂隊，一起跳舞，唱歌，開心地玩。
Echo Clapping拍拍手

鼓勵您的孩子用自己的身體，以不同的方式來創造各種聲響：拍手，踏腳，啪手指，彈舌頭等等。拍出下列的節奏或創造新的節奏，然後請您的孩子重覆您拍打的節奏。當您的孩子愈來愈有信心的時候，就可以創造更高難度的節奏。

延伸活動：

拍一段節奏，請您的孩子一起加入，不斷地重覆拍出相同的節奏直到你說“換”。這個時候，你可以轉換至完全不同的節奏組合或將拍手改成拍大腿，您的孩子要立刻跟上變化做相同的動作。年紀較小的孩子可能會需要花時間適應新的節奏，所以請一直重覆相同的新節奏，直到他／她能夠跟上為止。
Rain Story雨聲的故事

鼓勵您的孩子針對下面的圖畫發表他／她的看法，說說看暴風雨來臨之前，暴風雨期間以及暴風雨結束之後會發生什麼事。告訴您的孩子，他／她可以利用身體發出不同的聲音來創作雨聲的故事。

將附錄C中的圖片剪下，然後依照下列的步驟演出故事。

步驟一：將圖片依下列順序擺放：

1.風 2.小雨 3.大雨 4.打雷和閃電 5.大雨 6.小雨
7.太陽
8.小鳥啾啾

步驟二：根據下述每張卡搭配動作演出：

風：用嘴發生風的聲音

小雨：輕輕地踏雙腳

大雨：快速地踏雙腳，並同時用雙手拍打雙腿

打雷和閃電：用雙手拍出一個很大的聲響

大雨：快速地踏雙腳，並同時用雙手拍打雙腿

小雨：輕輕地踏雙腳

太陽：停止所有的動作

小鳥啾啾：吹口哨

當您的小孩在表演上述動作時，請配合高舉對應的圖卡，或者找別人幫忙拿圖卡，您和您的孩子一起做動作。年紀較小的孩子在進行這個活動時，請採用較少的圖卡以降低困難度。此外，也可以想想其它的聲音故事來同樂。
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Naturalist / 自然觀察智慧
Nature Ramble與大自然的親密接觸

和您的孩子一起出外走走，接近大自然。鼓勵您的孩子在散步的時候撿拾令他／她感興趣的東西，但必須留意不要撿任何有毒的東西或傷害任何有生命的生物。把撿到的東西放進一個袋子裡。散步時要仔細地看，去聽，去摸，去聞，來觀察大自然裡的一舉一動。如果可以的話可以拍照記錄，或使用望遠鏡細細探訪大自然。記住，除了你們的腳印之外，離開時不要留下任何的東西。

結束了這次與大自然的親密接觸之後，鼓勵您的孩子回想這次的經驗。鼓勵他／她針對收集到的每樣東西，說說它們的顏色、形狀、圖樣、尺寸、氣味和質地，並用放大鏡來看它們的圖樣。讓您的孩子分類收集到的東西，同時請您協助他／她將觀察結果記錄在下方空白處。如果發現一些不認識的生物，請查閱自然圖鑑。

延伸活動：下一次探訪大自然的時候，如果願意，可以先在心裡設定一個特定的目標，例如尋找自然界中有線條和螺旋狀圖樣的生物：蜘蛛網，貝殼上的螺旋圖案，和牽牛花的卷鬚蔓藤等等。

Eggvestigation蛋的研究室

讓您的孩子看看不同種類的蛋。鼓勵他／她摸摸看、聞聞看，並且搖一搖。問問他／她，知不知道是那些動物的蛋，以及這些蛋沒有被吃掉會變成什麼。請協助孩子在第一張表格裡記錄他／她觀察這些蛋得到的尺寸／顏色／圖樣等資料。

鼓勵他／她說說看，根據他／她的觀察，這些蛋不同的地方在那兒，相同的地方又是什麼。然後請他／她選兩種蛋把它們打破，比較兩種蛋的內容，並在第二個表格中記錄觀察的結果。完成後，開始討論。

延伸活動：

蛋在水裡會浮起來還是沉下去？煮過的蛋和新鮮的生蛋會有不同嗎？煮熟一顆蛋要花多久的時間？找找看還有那些生物／動物會下蛋。
Blushing Celery羞紅臉的西洋芹

給您的孩子看一根西洋芹，讓他／她摸一摸，聞一聞或嚐嚐看。向他／她說明它是屬於什麼部位（莖）。在水瓶裡倒些水，加一些食用色素，然後把西洋芹浸在這瓶有顏色的水裡幾個小時。請您的孩子預測一下結果會如何，並說明原因。鼓勵他／她將預測的結果和觀察的結果記錄在下表中。將西洋芹切開看看莖的切面，說說實際的結果。

延伸活動：將一根西洋芹對半縱剖。將一半放在紅色的水裡，同時將另一半放在藍色的水裡，觀察兩半上的葉子會有什麼變化。
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Spatial / 空間智慧
Nature Collage大自然拼貼

帶您的孩子到大自然裡走走。帶一本圖鑑和一副望遠鏡，並儘可能運用你們所有的感官：視覺，嗅覺，觸覺與聽覺。說說要如何照顧自然環境。撿拾掉落在地上無害的東西，例如樹枝，種子，花，豆頭，葉子等等，小心植物上的刺或有毒的汁液。

鼓勵您的孩子利用從大自然收集到的東西進行拼貼。完成之後，請您對他／她的拼貼就顏色，材質，風格和構圖等部份發表看法，例如“我看到你利用葉子和花做了一個鋸齒形的圖案。”或是“這些花的花瓣感覺好柔軟而且有光澤。它們讓我想起兔子的毛。
My Neighbourhood Map我家附近的地圖

當您開車到不熟悉的地方時會用上街道地圖，請把握機會讓您的孩子瞭解地圖的用途。搭乘捷運的時候，向您的孩子指出許多車站裡都有的街道地圖。帶您的孩子在住家附近走走。鼓勵他／她留意周圍不同的建築物、道路、街巷以及附近的重要地標。如果可以的話，將不同的建築物和重要地標拍照記錄。

使用字詞，如“旁邊”、“前面”、和“後面”等來描述位置，例如郵局在學校旁邊，學校在游泳池的後面。在空白的地方記錄觀察的結果。鼓勵您的孩子利用積木製作住家周邊環境的地圖。如果需要，可以參考拍攝的照片和觀察記錄。年紀較長的孩子可以請他／她直接畫出地圖。

延伸活動：請您的孩子想想他／她想要怎麼改變住家附近的環境使它變得更好。修改地圖並做比較。
Family Trips家庭旅遊

回想最近全家一起出遊的情景：去海邊玩、去公園，或是出國旅遊。鼓勵您的孩子回想他／她看到了什麼，並說說有關這次出遊他／她最喜歡和不喜歡的部份。同時鼓勵他／她在下面空白處畫出他／她這次的旅遊中看到的景像。

延伸活動：請您的孩子假裝曾經到過一個奇怪的地方旅行。地點可以是他／她熟悉的故事中一處虛構的地點，例如到彩虹魚和它的朋友們住的海底世界旅行。問問他／她，在抵達目的地的沿途中看到了什麼？
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育腦樂園創意天地---10個主題式多媒體創作活動

育腦樂園創意天地是一個專為學前幼兒開發創意而設計的軟體。這套軟體可以讓幼兒透過文字、劇情敘述和圖片勾勒出屬於自己的故事內容。這軟體提供了豐富的物件和背景圖片，讓孩子可以隨意置入其多媒體故事的每一頁畫面，呈現他們生活中的創意，開啟多變的創意大門。光碟片中，我們精選了10個孩子們相當熟悉的主題，作為幼兒創意發想的憑藉，當然孩子也可以天馬行空不必受限於各個主題，我們相信在創作的過程中，絕對會讓幼兒趣味盎然。

· At Play In Kindergarten 

· Merry Toyland 

Mooncake Festival
· Relay Race
· Starry X’mas
· The Artist
· Toot-Toot Playland
· Toys
· Weather

· Wild animals
【功能檢索】

1.「新增」或「開啟」：在主畫面上，選擇「新增」建立新的作品，或是「開啟」來打開已儲存的作品。

2. [image: image28.jpg]


選擇主題：當選擇「新增」時，螢幕上會出現一大塊空白區域並有工具列在左邊，我們稱它為工作頁面。在工作頁面上，按工具列裡「主題按鈕」來選擇一個主題。

3. [image: image29.jpg]


選擇背景：選定主題後，就可以選擇背景。按一下工具列的「背景」按鈕選擇背景。如果不想選擇任何背景就要離開這個畫面，就按一下「門」按鈕。
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選擇主題物件：主題物件提供與選定主題相關最常見的日常生活物件。
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選擇育腦樂園人物：在工作頁面中，按一隻烏龜造型的丁娜，來選擇人物。按一下選定的檢圖，螢幕就會回到工作頁面並將人物新增到畫面上。
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移動物件或人物：按這個按鈕可以移動物件或人物到工作頁面任何地方。
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放大按鈕：按一下這個按鈕可以將選定的物件或人物放大。
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縮小按鈕：按一下這個按鈕可以將選定的物件或人物縮小。

9. [image: image35.jpg]


刪除物件或人物：按一下這個按鈕再按物件或人物，就可以將它們刪除。

10.[image: image36.jpg]


按一下這個按鈕就會清除工作頁面上的所有物件

11.[image: image37.jpg]4| 1 | »



換頁：育腦樂園創意天地的每一個故事可長達九頁，按工具列中雙向的箭頭來增加頁數。

12.[image: image38.jpg]


增加聲效：按一下這個按鈕可以錄製聲音。（執行前請確認麥克風是否連接以及機器提供聲音錄製功能的設定是否正確。）
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播放聲音：按一下這個按鈕，可以聽到錄製聲音的播放。

14.輸入文字：按一下文字輸入區（工作頁面下方空白區塊），用鍵盤輸入文字。

15.[image: image40.jpg]


連續播放：按一下這個按鈕，可以將作品像影片般從第一頁開始播放。

16.儲存作品：從左上方「檔案(File)」下拉的選單中選擇「儲存(Save)」，作品就會被儲存在電腦硬碟中。
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列印作品：按一下「列印(Print)」按鈕。會出現列印畫面並指引你列印正確的頁面。你可以選擇黑白列印（可讓幼兒在作品上著色）或是彩色列印。

18.退出育腦樂園創意天地：左上方角落「檔案(File)」下拉的選單中選擇「退出(Quit)」，即可退出育腦樂園創意天地。

育腦樂園創意天地提供孩子多種學習的機會，譬如描述故事的寫作能力、鋪陳故事順序的能力以及用文字或語言闡述圖片的能力。這是一套難得的精選軟體，絕對可以讓您的孩子經歷一趟創意自由揮灑的學習歷程。

在快速變遷且更趨多元的世界中，孩子們將會因為我們能夠提供他們多樣化的學習經驗來發展每項多元智慧而受益。對幼兒時期來說，更是如此，因為幼兒時期奠定的是日後發展的基礎。讓我們一起合作，培育您孩子成為一個“全人幼兒”。
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